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Invenţia se referă la medicină, şi anume la obstetrică şi poate fi utilizată pentru tratamentul gravidelor cu hipotiroidie. 
Esenţa invenţiei constă în aceea că gravidelor li se prescrie zilnic într-o cantitate efectivă iodură de potasiu şi L-tiroxină 
şi li se administrează suplimentar 150…250 ml de soluţie de 15% de amestec nutritiv Berlamin Modular. Totodată, 
iodura de potasiu şi L-tiroxina se administrează dimineaţa, iar amestecul nutritiv Berlamin Modular - în timpul 
prânzului. 
Rezultatul invenţiei este normalizarea rapidă a metabolismului, excluderea timpurie a insuficienţei de iod apărute şi 
restabilirea nivelului de hormoni ai tiroidei necesar pentru dezvoltarea normală a sistemului nervos şi a scheletului 
fătului. 
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